Как явствует из объявления на официальном сайте ЛИТа то, что происходит на берегах Жилетовки это все-таки ТУРИСТИЧЕСКИЙ слет. Из этого следует, что:
1) Начинать надо с подготовки руководства звеньев. В идеале звеньевым должен быть достаточно авторитетный старшеклассник (выбираются оргкомитетом из взрослых), а заместителем – тот, кого выберет себе в помощники звеньевой. Старший при звене может назначаться как из числа преподавателей ЛИТа, так и из имеющих походный опыт выпускников. Список руководителей звеньев (старший - звеньевой - его заместитель) утверждается Татьяной Петровной и вывешивается для ознакомления на каждом этаже лицея, на официальном сайте и т.д. до начала записи желающих принять участие в походе. Ответственность за подготовку звена к выезду (подбор личного состава, обеспечение всем необходимым снаряжением, инструктаж и т.п.) несут старший и звеньевой вместе.
2) Комплектация звеньев должна проводиться следующим образом: новички (то есть те, кому прежде всего и необходимо пообщаться, познакомиться и вообще влиться в лицейский коллектив) распределяются по звеньям списком, примерно равными долями в каждое звено. Все остальные лицеисты записываются в некий общий список желающих принять участие в походе (возможно, с ремарками типа «Хочу быть в звене №…») из коего звеньевые набирают себе остальной состав звена. Звеньевойнесет ответственность за поведение своего звена на слете и, соответственно, важно, чтобы звеньевые имели право отвода кандидатов, за которых они лично ручаться не могут. После того, как звеньевые закончат работу, список «отвергнутых» (ежели таковые останутся) просматривается еще раз старшими и старшие под свою ответственность имеют право ввести кого-то в свои звенья. Если кого-то из не-новичков не взял НИ ОДИН звеньевой – значит это неспроста. Возможно, это и будут те самые «тунеядцы и алкоголики» (с)
3) Должна быть хоть символическая активная часть маршрута.  Например, почему бы не доезжать до Красной Пахры на автобусах, а оттуда идти на своих двоих? С рюкзаками, как положено. Если кто-то думает, что сие не под силу нынешним лицеистам, то могу сказать, что сей маршрут два года назад прошла моя дочь, которой в ту пору было неполных 9 лет. Володя Зайцев водил на Кавказ группу 10-летних детишек, которые несли все свои личные вещи и кое-что из общака. Неужели наши взрослые детишки слабее десятилетних? 
4) На протяжении всего слета (от выезда в Москву до возвращения в нее) действует строгий сухой закон (касается, кстати, не только лицеистов, но и выпускников, где бы они не стояли, и преподавателей). Нарушители из числа лицеистов немедленно удаляются с поляны в Москву и впредь на подобные мероприятия не допускаются. С нарушителями из числа преподавателей разбирается администрация ЛИТа.
5) Каждое звено самостоятельно обеспечивает себя всем необходимым (группа захвата только валит деревья, но дальнейшее приготовление дров и т.п. ложится уже на плечи звена).

6) В день приезда участникам слета предлагается некая программа соревнований, конкурсов и т.п. В то же время старший звена и звеньевой могут плюс к этим мероприятиям или вместо них организовать что-то свое.

7) В оговоренное оргкомитетом время в лагере объявляется «мягкий отбой», что означает запрет на громкие разговоры, крики, громкое пение и другие действия, которые могут помешать тем, кто желает спать. Злостные нарушители этого запрета караются недопуском на следующий слет. «Жесткого отбоя» в лагере быть не должно.

8) Выход звена со своего места происходит только после того, как лагерь звена очищен от мусора и принят оргкомитетом слета. 

9) Посадка в автобусы осуществляется в порядке нумерации звеньев, после переклички, проверки наличия всего взятого на слет снаряжения и т.п.
10) Старшие и звеньевые несут ответственность за то, чтобы общественное снаряжение, взятое в ЛИТе было возвращено на места хранения в чистом и исправном виде.
